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ALUR TUJUAN PEMBELAJARAN (ATP) 

KURIKULUM MERDEKA 
 
Mata Pelajaran ​ : Bimbingan dan Konseling 
Satuan Pendidikan ​ : SMP 
Tahun Pelajaran ​ : 2025/ 2026 
Fase D, Kelas/Semester ​ : VII (Tujuh) / I (Ganjil) & II (Genap) 
 
A. Capaian Pembelajaran (CP) 
Pada akhir Fase D, murid memiliki kemampuan sebagai berikut: 

●​ Landasan Hidup Religius: Menunjukkan sikap beriman dan bertakwa kepada Tuhan 
Yang Maha Esa melalui penumbuhan kebiasaan perilaku yang sesuai dengan agama dan 
kepercayaannya seperti pemahaman tentang tujuan dan arah hidup serta menerapkannya 
dalam kehidupan sehari-hari. 

●​ Landasan Perilaku Etis: Menampilkan perilaku sosial yang sesuai dengan norma dan 
etika pada kehidupan bermasyarakat seperti memahami dan menunaikan hak dan 
kewajibannya sebagai warga negara serta memiliki komitmen moral terhadap sistem etika 
dan nilai 

●​ Kematangan Emosi: Mengekspresikan perasaan diri sendiri secara bebas dan terbuka 
tanpa menimbulkan konflik serta memiliki sikap postif, inisiatif, tangguh, dan disiplin 

●​ Kematangan Intelektual: Menentukan alternatif pengambilan keputusan dan 
pengentasan masalah berdasarkan konsep ilmu pengetahuan dan perilaku belajar seperti 
menentukan sesuatu secara mandiri, memecahkan masalah, dan mengambil keputusan. 

●​ Kesadaran Tanggung Jawab: Menunjukkan kemampuan interaksi dengan orang lain 
sesuai hak dan kewajiban, memiliki empati, dapat bekerja sama, dan memiliki karakter 
solidaritas. 

●​ Kesadaran Gender: Menampilkan perilaku yang sesuai dengan fungsi dan peran sebagai 
laki-laki atau perempuan dalam kehidupan sehari-hari sesuai dengan budaya dan 
nilai-nilai yang berlaku. 

●​ Pengembangan Pribadi: Melakukan aktivitas keseharian untuk mengembangkan 
potensi dan hobi yang dimilikinya, memiliki sifat positif terhadap diri sendiri, mengenali 
kualitas dan minat diri, serta memiliki karakter kejujuran dan tanggung jawab. 

●​ Perilaku Kewirausahaan/Kemandirian: Menampilkan contoh perilaku hemat, gigih, 
kompetitif, dan kolaboratif dalam mengembangkan jiwa kewirausahaan untuk mencapai 
kemandirian hidup. 
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●​ Wawasan Kesiapan Karir: Menentukan pilihan pendidikan lanjutan yang sesuai dengan 

kemampuan diri seperti memiliki keyakinan tujuan hidup dan cita-cita, merencanakan 
strategi pengembangan diri, serta membiasakan gemar membaca untuk menjadi 
pembelajar sepanjang hayat. 

●​ Kematangan Hubungan Teman Sebaya: Menyelaraskan normanorma pergaulan teman 
sebaya dengan latar belakang yang beragam seperti membangun kepercayaan dalam 
suatu hubungan, bekerja sama dengan orang lain, memiliki solidaritas, dan bersahabat 
dengan teman sebaya. 

B. Alur Tujuan Pembelajaran 
 

Materi Layanan TATARAN INTERNALISASI TUJUAN Alokasi Waktu 
(JP) 

Beradaptasi di 
sekolah yang baru 

& Norma di 
lingkungan sekolah 

●​Mengaitkan norma dan etika perilaku sosial remaja 
dengan permasalahan remaja yang sering terjadi 
pada lingkungan masyarakat 
 

1 JP 

Memahami tata 
tertib sekolah & 
Makna ibadah 

●​Mengaitkan norma dan etika perilaku sosial remaja 
dengan permasalahan remaja yang sering terjadi 
pada lingkungan masyarakat 

●​Mengaitkan nilai-nilai agama yang telah dipelajari 
dengan aktivitas sehari-hari 

1 JP 

Mengenal sifat 
munafik 

●​ Mengaitkan nilai-nilai agama yang telah 
dipelajari dengan aktivitas sehari-hari 1 JP 

Bersyukur/Self 
Love 

●​ Mengaitkan nilai-nilai agama yang telah 
dipelajari dengan aktivitas sehari-hari 

1 JP 

Sifat anti kritik ●​ Menganalisis ekspresi perasaan diri sendiri dan 
orang lain yang dapat menimbulkan konflik 

1 JP 

Menjaga lisan ●​ Menganalisis ekspresi perasaan diri sendiri dan 
orang lain yang dapat menimbulkan konflik 

1 JP 

Manfaat disiplin 
bagi diri sendiri 

●​ Menjelaskan cara memperoleh hak dan kewajiban 
dalam kehidupan sehari-hari 

●​ Mengaitkan hak dan kewajiban dalam aktivitas di 
lingkungan sekitar yang sudah diidentifikasi 
sebelumnya 

1 JP 

Mengendalikan 
emosi 

●​ Menganalisis alternatif pengambilan keputusan 
dan pengentasan masalah menggunakan 
konsep-konsep ilmu pengetahuan dan perilaku 
belajar 

1 JP 
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Manfaat 

berorganisasi 
●​ Menganalisis alternatif pengambilan keputusan 

dan pengentasan masalah menggunakan 
konsep-konsep ilmu pengetahuan dan perilaku 
belajar 

1 JP 

3 kata “ajaib” ●​ Menjelaskan cara memperoleh hak dan kewajiban 
dalam kehidupan sehari-hari 

●​ Mengaitkan hak dan kewajiban dalam aktivitas di 
lingkungan sekitar yang sudah diidentifikasi 
sebelumnya 

1 JP 

Stop “plin-plan” ●​ Mengidentifikasi keterkaitan antara norma diri 
sendiri dengan fenomena pergaulan di lingkungan 
teman sebaya 

1 JP 

Remaja ●​ Menjelaskan fungsi peran sosial antara laki-laki 
dan perempuan sesuai dengan budaya dan 
nilai-nilai yang berlaku 

1 JP 

Menjalin 
persahabatan 

●​Menjelaskan fungsi peran sosial antara laki-laki 
dan perempuan sesuai dengan budaya dan 
nilai-nilai yang berlaku 

1 JP 

Jumlah 13 JP 

Materi Layanan  Tataran Internalisasi Tujuan Alokasi Waktu 
(JP) 

Menyusun skala prioritas 
bagi pelajar 

●​ Mengidentifikasi berbagai aktivitas 
keseharian untuk mengembangkan potensi 
dan hobi yang dimilikinya 

2 JP 

Cara belajar efektif ●​ Memilih alternatif pendidikan SLTA yang 
sesuai dengan kemampuan diri dalam 
rangka merencanakan karir 

1 JP 

Pubertas ●​ Menjelaskan fungsi peran sosial antara 
laki=laki dan perempuan sesuai dengan 
budaya dan nilai-nilai yang berlaku 

1 JP 

Who am I? ●​ Mengidentifikasi berbagai aktivitas 
keseharian untuk mengembangkan potensi 
dan hobi yang dimilikinya 

1 JP 

Merencanakan masa 
depan 

●​ Memilih alternatif pendidikan SLTA yang 
sesuai dengan kemampuan diri dalam 
rangka merencanakan karir 

1 JP 

Berperilaku hemat ●​ Mengidentifikasi perilaku hemat, ulet, dan 
kompetitif dengan karakteristik jiwa 
kewirausahaan 

1 JP 
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Menumbuhkan jiwa 

wirausaha 
●​ Mengidentifikasi perilaku hemat, ulet, dan 

kompetitif dengan karakteristik jiwa 
kewirausahaan 

1 JP 

Berhenti mengeluh, 
belajarlah bersyukur 

●​ Mengidentifikasi perilaku hemat, ulet, dan 
kompetitif dengan karakteristik jiwa 
kewirausahaan 

1 JP 

Mengenali bakat dan 
minat dalam diri 

●​ Memilih alternatif pendidikan SLTA yang 
sesuai dengan kemampuan diri dalam 
rangka merencanakan karir 

2 JP 

Multiple intelligence ●​ Memilih alternatif pendidikan SLTA yang 
sesuai dengan kemampuan diri dalam 
rangka merencanakan karir 

1 JP 

Jenis-jenis kepribadian ●​ Mengidentifikasi berbagai aktivitas 
keseharian untuk mengembangkan potensi 
dan hobi yang dimilikinya 

1 JP 

Pentingnya pendidikan 
untuk masa depan 

●​ Memilih alternatif pendidikan SLTA yang 
sesuai dengan kemampuan diri dalam 
rangka merencanakan karir 

1 JP 

Memilih teman yang 
baik 

●​ Mengidentifikasi keterkaitan antara norma 
diri sendiri dengan fenomena pergaulan di 
lingkungan teman sebaya 

1 JP 

Toleransi sesama teman 
sebaya 

●​ Mengidentifikasi keterkaitan antara norma 
diri sendiri dengan fenomena pergaulan di 
lingkungan teman sebaya 

1 JP 

Berpacaran di sekolah, 
bolehkah? 

●​ Mengidentifikasi keterkaitan antara norma 
diri sendiri dengan fenomena pergaulan di 
lingkungan teman sebaya 

1 JP 

Jumlah 17 JP 

 
 
Mengetahui 
Kepala SRMP 15 Mojokerto, 
 
 
 
Heri Susanto, S.Pd., M.M. 
NIP. 197411122014081001 

 
Mojokerto, 05 September 2025 
Guru Mata Pelajaran 
 
 
 
Tria Yunita Sari, S.Pd., Gr. 
NIP. 200106042025212010 
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